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COLABORACIÓN ENTRE LA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE NF  

Y LA FACULTAD DE PSICOLOGÍA DE LA UNED 

Repetimos esta información aparecida en nuestro boletín nº 28, para recordaros que este convenio 

sigue vigente. 

 

Miembros de la Asociación se reunieron con D. José Luis Martorel, director del departamento de psicología 
básica aplicada II, para ratificar por parte de todos el interés por crear un centro de referencia psicológica 
para la asociación. 

El trabajo se proyectará hacia la “Hiperactividad, déficit de atención, fracaso escolar y sus repercusiones” en 
los niños y adolescentes afectados por NF. Éste tendrá tres fases: 

1. La institución pide que se forme a los psicólogos que van a participar –unos veinte– en esta 
preparación de postgrado. Esta formación consistirá en proporcionarles la máxima información 
disponible sobre estos temas. Con este fin, habrá unas charlas formativas por parte de la Asociación. 
La primera será desde el punto de vista médico, las dos siguientes desde el psicológico y su 
repercusión, por último algunos padres de afectados irán allí para que los profesionales hagan 
preguntas que puedan ayudarles a comprender mejor la situación de los afectados y sus familias. 

2. En esta etapa se tendrán que contestar unos cuestionarios psicológicos generales, para nada 
diferentes a los que se les pueden pasar a cualquier otra persona. Se valorará el CI de los  niños que 
asistan, de manera que creemos que se podrá demostrar que estos niños tienen las mismas 
capacidades que el resto de la población, dato que no es muy positivo en el libro que la Asociación 
editó. Se evaluará también el déficit de atención, las habilidades intelectuales y sociales... 

Se realizará el estudio a través de pruebas psicológicas y tests de sintomatología general. La gente 
que no viva en Madrid también puede participar, ya que los harán en sus casas. La facultad les 
enviará, como a todos los demás, los documentos y se remitirán a la misma. 

Aquellos que quieran participar también podrán entregar la información que consideren oportuna, es 
decir, boletines de notas, informes psicológicos previos... Después, habría que presentarse en la 
UNED para un test y una entrevista. Duraría unas cinco horas, se podrá realizar en una sesión o en 
varias. 

En principio va dirigido a niños de entre 3 y 14 años, pero cualquier persona de la Asociación puede 
participar y aportar información. Si necesitase ayuda de algún tipo formaría parte de la tercera fase 
con las mismas ventajas. 

Todo esto será gratuito, participamos voluntariamente, en pro de ayudarnos y ayudar a los que lo 
necesitan. Ahora bien, para que sea útil tendrían que realizarse un mínimo de 20 estudios. 

3. La última fase es la “Intervención”. La UNED no es una facultad cuyo objetivo sea la investigación, 
a eso se dedican otras facultades universitarias, ellos se dedican a la formación y a la aplicación de la 
psicología, así consta en sus Estatutos. Por este motivo, ellos ponen a nuestra disposición a estos 
profesionales, una vez formados, para ayudar a resolver los problemas que se presenten. Si se 
necesita y el interesado quiere puede recurrir a ellos, cobran 15,- € por sesión, precio mínimo 
estipulado para los empleados de la UNED. Está claro que nadie puede obligar a esta última fase, y 
que seremos cada uno de nosotros, individualmente, quienes decidamos qué nos interesa más y qué 
queremos. 

Con toda la información que obtengamos en la segunda fase podremos ir a cualquier otro profesional 
que nos interese. Incluso ellos se han ofrecido a que la gente que no vive en Madrid y esté interesada 
en buscar un psicólogo en su provincia, quizás les podrían dar nombres de referencia. 

Nos han dado un número de teléfono para que aquellos que quieran participar llamen y sean 
informados: 91 398 79 52, Servicio de Psicología Básica Aplicada II (horario de mañana y tarde 
hasta las 20.00h.). La información no pasará por nadie de la Asociación, será confidencial, sólo se 
harán públicos los datos generales que se obtengan y estén relacionados con la Neurofibromatosis. 

Jesús Díaz 

(También os podéis poner en contacto Jesús para más información sobre el proyecto: 91 357 38 93). 


